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2016 - rok OGNISTEJ MALPY (Bing Shen) [i'g

Rozpoczecie: 04. 02. godz. 17:48

GODZINA DZIEN MIESIAC ROK
Geng
METAL YANG
Xin Shen
KOGUT MALPA
METAL YIN METAL YANG
22 B F
Metal Woda Metal
Yin Yin Yang
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Rok 2016 OGOLNIE (1) g

* Jeden z4 lat,szybkich”:
Dynamika — Pospiech — Wypadki — Stres

e SILNE:
Ogien (mitos¢, pasjai ...presja)
Drzewo (rozwdj, sport)

W miare silny:

Metal (element pieniedzy) Cykd

Produkcyjny

e StABSZE lub UKRYTE:
Ziemia (stabilizacja, zaufanie)
Woda (wiedza, madrosc)

£

Metal

decyzja
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Jak zarzadzac rokiem 2016

* Wprowadz REGULARNOSC

=> badz jak Stonce
Systematycznos¢ — Opanowanie — Mate kroki

Regularny tryb zycia — KLUCZ do K2!
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Jak zarzadzac rokiem 2016

Storice widaé => TY TEZ SIE POKAZ !

Media - Reklama - Film

Internet. Media spotecznosciowe

WYyijdz z cienial
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Jak zarzadzac rokiem 2016

POMAGAJ!

* Stonce jest szczodre — swieci wszystkim

e Dziataj charytatywnie

* Badz hojny
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Jak zarzadzac rokiem 2016

 OSZCZEDZA)
e ..regularnie
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Jak zarzadzac rokiem 2016

* UCZ SIE!

* | ucz innych
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Jak zarzadzac rokiem 2016

* Uwazaj na KOMUNIKACIE

* Podré:z
* Sport wyczynowy

* Chcesz sie porozumiec? — Dotoz staran
* radz sobie z presj3
* nie wywieraj jej na innych
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Jak zarzadzac rokiem 2016

« USMIECHAI SIE

* ...jak Stonce
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Jak zarzadzac rokiem 2016

* DZIAtAJ

 SPOKOIJNIE ...jak Storice
e SZYBKO ...jak Matpa
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Jak zarzadzac rokiem 201

* KORZYSTAJ ze WSPARCIA

* Zauwazajje
* Pros o nie (zignoruj EGO)
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PODSUMOWANIE: recepta na 2016

O NG = ORI =

N
= O

Po pierwsze: DZIAtA)J

Po drugie: Dziataj SYSTEMATYCZNIE
REGULARNIE jedz, spij, cwicz.

POKAZUIJ SIE (wyjdz z cienia, pokaz co umiesz)
POMAGAJ (dostrzegaj pomoc i pros o ni3)
OSZCZEDZA)J (kontroluj budzet)

UCZ SIE (i dziel sie wiedz3)

Zadbaj o POROZUMIENIE (mimo trudnosci)
Z/WOLNU! (bo energia Matpy jest dynamiczna)

. PRZYSPIESZ! (jeéli dynamiki ci trzeba)
. USMIECHAJ SIE

(jak Stonnce —> do wszystkich i mimo wszystko)
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2016 - rok OGNISTEJ MALPY (Bing Shen) [i'g

Rozpoczecie: 04. 02. godz. 17:48 ANAJWAleEJSZY

GODZINA DZIEN MIESIAC ROK
Geng
METAL YANG
Xin Shen
KOGUT MALPA
METAL YIN METAL YANG
¥ B B
Metal Woda Metal
Yin Yin Yang
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Twéj WYKRES — Twoje ZWIERZETA

Sprawdz, ktére z 12 Zwierzat sg w twoim wykresie BaZi — wszystkie
cztery — nie tylko zwierze roku — cos o tobie mowia.

GODZINA | DZIEN __| MIESIAC_| ROK ___| <= Okres_

<= Pien

? ? ? ? <= Konar

Zwierze /wierze /wierze Zwierze ;f/\\//I;ERZ
Godziny Dnia Miesigca Roku "0 2

PAMIETAJ! Chifski miesigc zaczyna sie +/- tydzien pdznie;j.
Sprawdzisz to w kalendarzu Tong Shu.
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ZWIERZETA W CZASIE g

* MIESIACE zwierzat (rozpoczynajg sie ok. tygodnia pdzniej)
Dotyczy: charakteru, pracy, kariery, relacji z rodzicami i szefem)

Bawdt  Tygrys  Krélik  Smok Waz Kon Koza Matpa Kogut Pies  Swinia Szczur

* GODZINY zwierzat
Dotyczy: ambicji, inwestycji, relacji z dzie¢mi

23-01 | 01-03 W 05-07 09-11 | 11-13 | 13-15 | 15-17 | 17-19 | 19-21 | 21-23

Szczur Bawodt  Tygrys  Krélik  Smok Waz Kon Koza  Matpa Kogut Pies  Swinia
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Szczur w 2016 ng

Anna Sztandera Master Consulting

TO WYKORZYSTAJ

Nowe mozliwosci
Wsparcie Swiata
Pros o nie. Aplikuj.
Wzrost dochodéw
Rozwaj kariery

Czas i ludzi Bawota

NAD TYM PRACUJ

Emocjonalnosé
Nadmiar stow
Ktopoty prawne
Chaos

Ryzyko. Hazard

Niedyskrecja

2016-02-08
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Bawot w 2016

TO WYKORZYSTAJ
Przewaga plusow
Osiggniecia
Wsparcie. Mentorzy

Relacje
(buduj i wzmacniaj

Uroczystosci

Czas iludzi Koguta,
Weza, Szczura

NAD TYM PRACUJ

Zdrowie starszych
Zawisé, zazdros¢
Plotki

Zmiany w pracy
Ktopoty prawne

Finanse
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Tygrys w 2016 A7)

TO WYKORZYSTAJ

Przyspieszenie
(mozliwy przetom)

Realizacja celdw
(konieczny plan)

Czas, ludzi i energie
Swini

Anna Sztandera Master Consulting

NAD TYM PRACUJ

Niestabilnos¢
Nadmierny pospiech
Wypadek, zranienie
Operacje

Spory. Upor.

Straty
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Krélik w 2016

TO WYKORZYSTAJ NAD TYM PRACUIJ
(EREEVEWERS Opdznienia

Wsparcie Niespodziewane

Dobre wyniki zmiany planéw

Rozrzutnosc¢/strat
Nowe 4 y

doswiadczenia Stabsze zdrowie

Czas i ludzi Swini Komplikacje w

Pomagaj Psu LAY
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Smok w 2016

TO WYKORZYSTAJ NAD TYM PRACUJ

e Czasiludzi Koguta Straty firm

e Samoksztatcenie Bezpieczenstwo

Pewnosc siebie Zwolnij

Zdrowie, zranienia,
wypadki

Komunikacja/relacje
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Waz w 2016 g

TO WYKORZYSTAJ NAD TYM PRACUJ

Szczescie i wsparcie Komplikacje

Pomoc w potrzebie Utrzymanie rownowagi
Realizacja celdw migdzy praca a zyciem
prywatnym

Rozwdj osobisty Stres, emocie

Czas i ludzi Kogut
.Z | udz1 BogUta Nadmiar spraw
i Bawota

e el Plotki/reputacja

Koncentracja
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Anna Sztandera Master Consulting

Kon w 2016

TO WYKORZYSTAJ

Osiggniecia
naukowe

Wsparcie
Autorytet/wtadza
Rezultaty
Mozliwosci

Wspotpracuj z Kozg

Nadmiar spraw
Planowanie
Zranienia/wypadki
Wypadki

Finanse

Pogrzeby

NAD TYM PRACUJ
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Koza w 2016 ng
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TO WYKORZYSTAIJ

Relacje. Nowe zwigzKki
Spotkania

Slub

Zaufanie (rozwijaj)

Czas i ludzi Krdlika
i Swini

NAD TYM PRACUJ

Martwienie sie. Emocje

Ktopoty (ale w koricu
bedzie wsparcie)

Przeszkody
Brak kontroli

Ostabienie psychiczne
i fizyczne
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Matpa w 2016 g

TO WYKORZYSTAJ NAD TYM PRACUJ

Czas iludzi Weza Wyzwania/czas préby
Odpoczynek Brak energii. Ostabienie
Leczenie Emocje

Planowanie ,,Politics” w domu
Poczucie humoru Stabsze zdrowie
Podrdze Opdznienia

Starsi stabie;
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Kogut w 2016 g

TO WYKORZYSTAIJ NAD TYM PRACUJ

Wsparcie Yang! Emocje/niestabilnosé
Idzie gtadko. Sg efekty Zdrowie

Kariera, Finanse Komunikacja

Relacje osobiste Izolacja. Osamotnienie
Weze i Bawoty Wypadki

Pomagaj Smokom Straty
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Pies w 2016 g

TO WYKORZYSTAJ NAD TYM PRACUJ

Sport ,Rollercoaster”
Zmiany Emocje. Niepokdj
Czas i ludzi Krdlika Starsi stabsi

| Koguta Zranienia, choroby

Nie pozyczaj
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Swiniaw 2016

TO WYKORZYSTAJ NAD TYM PRACUJ
Wsparcie Yin Emocje

Finanse Zdrowie
Efektywnos¢ WypadKki
Proaktywnosé Spory prawne

Czas i ludzi Krdlika Komunikacja

Pomagaj Tygrysom Osamotnienie
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